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Egitim Modulunun Amaci

® Genel Amag: Bu egitim moduliiniin amaci, egitimcilerin ve 6grenenlerin Suyla iIiEkiIi tehlikeler (seller,
tsunamiler, heyelanlar ve su kirliligi olaylan) icin erken uyari sistemleri hakkindaki anlayisini gelistirmektir.
Modyil, riski azaltan uyari isaretleri, teknolojik araclar ve koordineli miidahale eylemleri hakkinda
farkindalik olusturmayi hedefler.

® Egitim Modiilii Siiresi: 2,6 akademik saat

® Degerlendirme Yontemi: Egitim moduli tamamlandiktan sonra coktan se¢meli test

®  Hedef Kitleler: MYO 6grenenleri, CVEY 6grenenleri, Diaspora 6grenenleri, MYO ve CVEY egitmenleri

® Ogrenenler i¢cin Taninma:
Katilim Sertifikasi (resmi olmayan egitim programi)

®  Egitmenler i¢cin Taninma:
Mesleki Yeterlilik Gelisim Sertifikasi

o

Hedeflenen Yatay ESCO Becerisi (Kategori T3.1 — Verimli Calisma):

Zaman kritik durumlarda (sel veya tsunami gibi Suyla lliskili afetler S|ra5|ndal)< guvenlik gorevlerini yerine

Eetirirken odaklanmis, organize ve 6z yonlendirmeli kalabilme becerisi. Bu, kaynaklari yonetmeyi,
elirlenmis acil durum prosedirlerini takip etmeyi ve stres altinda sakinligi korumayi icerir.
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Egitim Modiiliiniin Ogrenme Kazanimlari

Bilgi
® Seller, firtina kabarmalari ve kurakliklar gibi ana

Suyla iliskili afet turlerini ve bunlarin topluluklar
uzerindeki dogrudan etkisini tanir.

® Suyla iliskili tehlikelerin nasil gelistigini ve iklim
ile cevresel kosullarin bunlarin sikhgini ve
siddetini nasil artirdigini anlar.

® Su acil durumlari sirasinda insanlari ve altyapiyi
koruyan etkili hazirlik ve midahale onlemlerini
tanimlar.

® Riskleri en aza indirmek icin 6nlemenin, erken
harekete gecmenin ve yerel yetkililer ve sivil
koruma hizmetleriyle is birliginin 6nemini kabul
eder.
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Beceriler

* Sel, tsunami veya kirlenme olaylari gibi olasi Suyla iliskili tehlikeleri belirler ve
izler; zamaninda 6nleyici tedbirler 6nerir.

* Erken uyari alarmlarina yanit olarak tahliye, siginakta kalma ve glivenli
glzergah belirleme gibi acil durum proseddurlerini uygular.

* Suyla lliskili acil durumlar veya toplum tatbikatlari sirasinda farkli gruplara
sakin, net ve uygulanabilir talimatlar iletir.

* Dizenli ve verimli midahale operasyonlari saglamak icin yerel yetkililer, acil
durum mudahale ekipleri ve akranlarla etkin bir sekilde is birligi yapar.

Bu beceriler, dogrudan yatay ESCO T3.1 — Verimli Calisma ile iliskilidir:

* Suyla lliskili afetler sirasinda giivenlik gdrevlerini zamaninda yerine getirmek
icin zamani ve kaynaklari etkin sekilde yonetir.

* Standart uyari sistemleri veya iletisim kanallari arizalandiginda alternatif
stratejiler gelistirir.

* Stresli veya yiksek baskili cevre kosullarinda etkin performansi sirdirmek
icin sogukkanllk, uyum saglama ve odaklanma gosterir.
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Suyla lliskili Tehlikeler Icin Erken Uyar Sistemi Nedir?

®  Suyla iliskili afetler, diinya capindaki topluluklari etkileyen en yaygin ve yikici dogal tehlikeler arasindadir. Seller, firtina
kabarmalari ve kurakliklar gibi olaylari icerir; bunlar 6grenme ortamlarini kesintiye ugratabilir, altyapiya zarar verebilir ve
ogrenciler ile personelin hayatini tehlikeye atabilir.

®  Temel unsurlar sunlari igerir:

®  lzleme ve tespit sistemleri: Anormal su seviyelerini veya yagis trendlerini tespit etmek icin yagis dlcerler, nehir sensérleri, uydu
goruntuleri ve hidrolojik modellerin kullanilmasi.

®  Tahmin ve analiz: Potansiyel sel, kuraklik veya sahil kabarmasi olaylarini 5ngérmek icin meteorolojik verilerin islenmesi.

® iletisim ve uyarilar: Risk altindaki insanlara ulasmak icin uyarilarin SMS, sirenler, radyo, televizyon ve cevrimigi platformlar gibi
coklu kanallarla dagitilmasi.

([

Hazirhik ve miidahale: Yerel yetkililer ve acil durum servislerinin, hasari en aza indirmek ve hayat kurtarmak icin toplum bilinci,
tahliye tatbikatlari ve koruyucu eylemleri koordine etmesi.
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Temel Kavramlar ve Terminoloji
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Sel: Genellikle siddetli yagis, nehir taskinlari veya yetersiz drenaj sistemleri nedeniyle suyun normalde kuru olan arazi Gzerinde
yayllmasi.

Firtina Kabarmasi: Firtina veya siklonlar sirasinda deniz seviyesinde anormal ylikselme, kiyi taskinlarina ve miilk hasarina neden
olur.

Kurakhik: Su kithgina, tarimsal verim kaybina ve orman yangini riskinin artmasina yol acan uzun sireli distk yagis donemi.
Tehlike: insanlara, miilklere veya cevreye zarar verebilecek potansiyel olarak hasara neden olan olay veya fenomen.

Savunmasizlik: insanlarin, topluluklarin veya sistemlerin tehlikelerin olumsuz etkileriyle basa cikamayacak derecede maruz
kalma derecesi.

Hazirhiklh Olma: Planlama, egitim ve erken uyari gibi, etkin miidahale ve iyilesmeyi saglamak icin bir afetten dnce alinan
eylemler.

Miidahale: Afet sirasinda veya hemen sonrasinda hayat kurtarmak, hasari azaltmak ve temel ihtiyacglari karsilamak icin yapilan
acil eylemler.

Direnglilik: Bireylerin ve topluluklarin, temel islevleri siirdiiriirken Suyla iliskili tehlikeleri &ngérme, hazirlanma, miidahale etme
ve bunlardan kurtulma kapasitesi.
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Onemi Anlamak

® iklim degisikligi, hizli kentlesme ve zayif cevre yénetimi nedeniyle Suyla iliskili afetler giderek daha sik ve siddetli
hale gelmektedir. Bu olaylar, genellikle can kaybina, evlere, altyapiya ve su-elektrik gibi temel hizmetlere zarara yol
acar.

®  Suyla iliskili tehlikelerin risklerini ve etkilerini anlamak, topluluklarin ve yetkililerin sunlari yapmasina yardimci olur:
® Savunmasizlig azaltmak: Yiiksek riskli bolgeleri belirleyerek ve yerel altyapiyi iyilestirerek.

®  Hazirhkh olmayi giiglendirmek: Toplumu egiterek, tatbikatlar ve erken uyari sistemleri araciligiyla.

® Gegim kaynaklarini korumak: Krizler sirasinda temiz suya, gidaya ve giivenli barinmaya erisimi stirdirerek.

® Siurduriilebilir uygulamalari tesvik etmek: Uygun arazi kullanimi ve drenaj yonetimi gibi gelecekteki afetleri
onleyen uygulamalar.

® Farkindalik ve erken eylem hayat kurtarir. Bir hava durumu uyarisini okumaktan bir tahliye plani hazirlamaya
kadar verilen her bilingli karar, toplumun Suyla lliskili afetlere karsi direncini gliclendirir.
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Bu Egitim Modiilii Neden Onemli?

® Seller, firtina kabarmalari ve kurakliklar gibi Suyla iIi?kiIi afetler her yil milyonlarca insani etkiler.
Fiziksel hasarin 6tesinde, Ozellikle savunmasiz bélgelerde egitimi, sagligi ve yerel ekonomileri
kesintiye ugratirlar.

¢ Bu egitim modili 6nemlidir ¢luinkii:

® Suyla iliskili tehlikelerin nasil gelistigi ve hazirlikh olmanin neden gerekli oldugu
konusunda farkindalik yaratir.

® Hava bilgilerini, uyarilari ve toplum uyarilarini etkili sekilde yorumlama kapasitesini gli¢lendirir.

® Suyla lligkili afetlerden 6nce, sirasinda ve sonrasinda gtivenli ve verimli hareket etmek
icin miidahale becerileri olusturur.

¢ Vgtanda§lar, egitimciler, yerel yetkililer ve acil durum mudahilecileri arasinda is birligini tesvik
eder.

® Bu modili tamamlayan 6grenenler, riskleri tanima, bilingli kararlar alma ve daha glvenli, daha
direncli topluluklar insa etmeye katkida bulunma bilgisi ve 6zguiveni kazanur.
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Suyla iliskili Tehlikeler icin Erken Uyari Sistemleri
Baglaminda Dogal Afetler

®  Suyla iliskili risklere maruz kalan topluluklar ve ekosistemler, etkili erken uyari, hazirlk ve
mudahale stratejileri gerektiren cesitli dogal tehlikelerle karsi karsiyadir. Bu tehlikeler sunlari
icerir:

® Seller: Nehirlerin, gollerin tasmasi veya siddetli yagislar nedeniyle normalde kuru olan arazinin su
altinda kalmasi; can kaybi, mulk zarari ve temel hizmetlerin kesintiye ugramasi tehdidi olusturur.

® Siddetli Yagis ve Ani Seller: Drenaj sistemlerini asan, kisa sureli yogun yagis olaylari; hizli ve yerel
sellere, genellikle cok az uyari ile neden olur.

®  Firtina Kabarmalari / Kiyi Taskinlari: Firtina veya siklonlar sirasinda deniz seviyesinde anormal
yukselmeler; kiy1 bolgelerin sular altinda kalmasina, altyapi hasarina ve tuzlu su sizintisina yol
acar.

® Kurakhiklar: Yetersiz yagisin uzun stire devam etmesi; su temininde azalmaya, tarimi etkilemeye
ve orman yanginlari veya gida glivensizligi gibi ikincil afet risklerinde artisa neden olur.
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Sel

Suyla iliskili risklere maruz kalan topluluklar ve ekosistemler, etkili erken uyari, hazirlik ve koordineli miidahale stratejileri
gerektiren cesitli dogal tehlikelerle karsi karsiyadir. Bu tehlikeler sunlari igerir:

Sel icin Erken Uyan Sistemi

Nehir seviye Olcerler, yagis radari ve uydu verileri, ylikselen su seviyelerini tespit etmek ve olasi selleri
tahmin etmek icin kullanilir.

Meteoroloji servisleri ve yerel yetkililer, SMS, radyo ve kamu yayincilik kanallari araciligiyla sel uyarilari
yayinlar.

Topluluk temelli izleme ekipleri ve ¢cevrimici kontrol panelleri, tahliye bolgeleri ve glivenli glizergahlar
hakkinda glincellemeler saglar.

Sel uyarisi verildiginde derhal daha yiksek bir yere gidin.
Elektrikli aletlerin baglantisini kesin ve prizlerin yakinindaki sudan kaginin.
Gocuklarin, yaslilarin ve engelli bireylerin giivenli yerlere ulagmasina yardim edin.

Resim 1:Sel, by Canva (Free Element)
Ne Yapmamali

Sel sularinda ylrimeyi veya arag kullanmayi denemeyin — sig su bile tehlikeli olabilir.
Tahliye talimatlarini gormezden gelmeyin veya yetkililer giivenligi onaylamadan eve donmeyin.
Saglik gorevlileri tarafindan giivenli oldugu aciklanana kadar musluk suyunu icmeyin veya kullanmayin.
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Sel - Uyarilar Nasil Taninir?

Meteoroloji servisleri Kopruler, yollar veya algcak
veya yerel yetkililerden kesimlerde gozlemlenen
gelen hava durumu nehir veya dere
uyarilari, siddetli yagis ve seviyelerindeki ylikselme,
olasi sel tehlikesi sel riskinin arttiginin
konusunda uyarir. isaretidir.

Birkac saat veya gln suren
araliksiz yagis, yaklasan
bir sel olayinin géstergesi
olabilir.

Sokaklarda, okul
bahc¢elerinde veya drenaj
sistemlerinde su
birikmesi, yerel drenaj
sistemlerinin kapasitesinin
asildigini gosterir.

Topluluk sirenleri, kisa
mesajlar veya radyo
yayinlari, resmi sel
uyarilarini ve tahliye
talimatlarini duyurur.
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Siddetli Yagis

Siddetli yagis ve ani seller, dakikalar icinde aniden gelisebilir ve hazirlik igcin ¢ok az zaman birakabilir veya hi¢ zaman
birakmayabilir.

Siddetli Yagis icin Erken Uyan Sistemleri

Hava radari ve uydu verileri, siddetli yagisa neden olabilecek firtina sistemlerini tespit eder.

Yerel yetkililer, SMS, radyo veya televizyon araciligiyla kisa vadeli uyarilar yayinlar.
Otomatik vagis olcerler ve ani sel sensorleri, risk altindaki bolgelerde alarmlari tetikler.

Ne Yapmali

Ani sel uyarilari alindiginda derhal yiksek yerlere gidin.
Hareket halindeki sularda ylrimekten veya arag kullanmaktan kaginin — sig akintilar bile sizi

sUrlikleyip gotirebilir.
icme suyu, el feneri ve sarj edilmis bir telefon dahil acil durum malzemelerini hazir bulundurun.

Resim 2 :Yogun yagis by Canva (Free Element)

Ne Yapmamali

Su seviyeleri yukselene kadar harekete gecmeyi beklemeyin.
Su basmis yollarda arag¢ kullanmayin — araglar 30 cm'den daha az suda bile suriiklenebilir.

o
v

Siddetli yagis sirasinda kopruleri veya alt gecitleri gegmeye calismayin.
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Siddetli Yagis - Uyarilar Nasil Taninir?

Meteoroloji servisleri
tarafindan yayinlanan
siddetli hava uyarilari, yogun
yagis veya firtinalar
konusunda uyarir.

Sokaklarda, drenajlarda veya Siuirekli simsek ve siddetli
alt gecitlerde hizli su gok guriltusu, genellikle ani
birikmesi, ani sel sele neden olan firtinalara
potansiyelini gosterir. eslik eder..

Otomatik alarmlar, sirenler
veya yerel acil durum
bildirimleri, risk
bolgelerindeki insanlara
tahliye olmalarini veya daha
yiiksek yerlere ¢cikmalarini
bildirir.

Yamaglar, tepeler veya
GICHETRELEUERELGIGTELC
olagandisi su hareketi veya

erozyon, tehlike sinyali verir.
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Duraklayin ve Dusuinun
Siddetli Yagis!

Ogleden sonranin erken saatleri ve koyu bulutlar kiiciik bir kasabanin tizerinde toplanmaya baslar. Dakikalar icinde
siddetli yagmur baslar ve hizla saganak yagisa donusdr.

Bir nehir kiyisindaki bir toplum merkezinde bir genclik acik hava atdlyesine koordinatorlik yapiyorsunuz. Aniden,
otoparkin etrafinda su birikmeye baslar ve nehir seviyesi alarm verici sekilde hizla yukselir. Katilimcilar
endiselenmeye baslar ve birkac ebeveyn cocuklarinin glivende olup olmadigini sormak icin ariyor!

Yonlendirici Sorular

"Hangi alanlar, ani sel
Hizl yikselen su seviyesini Katihimcilari sakin tutarken sirasinda tesiste veya Ebeveynler ve yerel
fark ettiginizde ilk guvenlige nasil cevresinde en glvenli yetkililerle ayni anda nasil
eyleminiz ne olmali? tasiyabilirsiniz? sekilde gidilebilecek etkili iletisim kurabilirsiniz?
yerlerdir?"

Tahliyeye derhal
baslanmasi gerektigini
gosteren uyari isaretleri
nelerdir?

Co-funded by
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Duraklayin ve Dusunun

Yogun Yagis!

Neden Giivensiz:

Yikselen suya yakin kalmak veya su basmis sokaklardan aracla gegmeye calismak bogulma riskini buyuk olcide
artirir.

Bircok ani sel 6limi, insanlar su derinligini hafife aldiginda veya ilk uyarilardan sonra tahliyeyi geciktirdiginde
meydana gelir.

Giivenilir Kaynaklar Ne Der:

Meteoroloji ve sivil koruma ajanslari, su birikmeye basladiginda derhal daha yiiksek bir yere veya Ust katlara
tasinmayi tavsiye eder.

Acil durum yonetimi arastirmalari, net iletisim ve erken tahliyenin panigi 6nledigini ve kayiplari azalttigini gosterir.

En iyi Uygulamayi Yansitan Eylem:

Hizli su baskiniyla karsi karsiya kalindiginda, katilimcilari sakin bir sekilde binanin st katlarina veya belirlenmis
glvenli bolgeye yonlendirin.

Bodrum katlarindan, yollardan veya drenajlarin yakinindaki alanlardan kaginin.

Yerel yetkilileri bilgilendirin, ebeveynleri resmi kanallar araciligiyla bilgilendirin ve alt bolgeye donmeden 6nce yetkili
onayini bekleyin.

> VET-READY
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Suyla iliskili Tehlikeler Baglaminda Teknolojik/Endiistriyel
Afetler

* Teknolojik ve endustriyel kazalar, Suyla lliskili afetlerin etkilerini ciddi
sekilde kotulelsﬂI tirebilir. Siddetli yagﬁ sel veya firtinalar altyapiya zarar
verdiginde, tehlikeli maddeler nehirlere, rezervuarlara veya yeralti sularina
sizabilir ve uzun vadeli cevresel ve halk sagllgl riskleri olusturabilir.

EWS Neden Onemli

Su kirliliginin veya altyapi arizasinin erken tespiti, kirleticiler yayilmadan hizli midahaleye olanak tanir.

Endustriyel bolgelerdeki gercek zamanli izleme sensorleri, cevre ve sivil koruma yetkililerine otomatik uyarilar
gonderebilir.

Dogru tahminler, depolama tanklarini giivence altina almak ve savunmasiz sistemleri kapatmak icin zaman taniyarak
ikincil kazalari dnlemeye yardimci olur.

Topluluk Hazirhgi

Nehirler veya kiyi bolgeleri yakinindaki endustriyel tesislerde diizenli denetimler yapin.

Personeli ve yerel midahile ekiplerini, asiri hava olaylari sirasinda kimyasal veya atik su sizintilarini yonetmek tzere
egitin.

Cevre ajanslari, yerel yetkililer ve acil durum servisleri arasinda hizli koordinasyon saglayin.

t> VET-READY
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Sel Sirasinda Nehire Kimyasal Sizintisi

Siddetli yagis ve seller, endiistriyel bolgeler yakinindaki kimyasal depolama tanklarinin patlamasina veya tagsmasina
neden olarak nehirleri kirletebilir ve ekosistemler ile insan saghgi icin ciddi riskler olusturabilir.

Sel Sirasinda Nehire Kimyasal Sizinti Erken Uyari Sistemleri

Endustriyel izleme sensorleri, sudaki ani basing dususlerini, sizintilari veya kimyasal
konsantrasyon artislarini tespit eder.

Cevre ajanslari, SMS, radyo ve c¢evrimici platformlar araciligiyla kirlilik uyarilari yayinlar.
Insansiz hava araclari ve uydu goruntiileme, kirleticilerin akis ydniinde yayilhimini takip eder.

Endustriyel bolgeler veya drenaj kanallari yakinindaki sel suyuyla temastan kaginin.
Resmi su guvenligi tavsiyelerine uyun ve siselenmis veya saklanmis su kullanin.
Alisiimadik kokulari, renk degisimi olan suyu veya 6lu baliklari derhal yerel yetkililere

bildirin.
Resim 3:. Sel esnasinda nehir by Canva (Free

Element
Ne Yapmamali )

Kirlenmig suya veya enkaza dokunmayin veya toplamaya ¢alismayin.
Yetkililer guvenli oldugunu agiklayana kadar musluk suyunu kullanmayin.
Dogrulanmamisg bilgileri yaymayin veya panige neden olmayin.

t» VET-READY
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Sel Sirasinda Nehire Kimyasal Sizinti Belirtileri
Nasil Taninir?

Sel altinda kalan
Yakindaki nehir veya bolgelerde aniden 6l
derelerde olagandisi balik, bitki veya
renk, kopuk veya koku. hayvanlarin ortaya
citkmasi.

Cevre veya sivil koruma
kuruluslarindan gelen

olasi kirlilik hakkindaki
resmi uyarilar.

Selden sonra
endustriyel bolgelerde
etkinlestirilen dijital

Yakindaki hava veya su
kirliliginin neden oldugu
goz veya bogaz tahrisi.

veya siren alarmlari..
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Baraj veya Su Altyapisi Arizasi

Ani bir baraj ¢okmesi veya su altyapisi arizasi, muazzam miktarda suyun a¢iga ¢ikmasina, dakikalar icinde ani sellere,
miilklerin yok olmasina ve can kaybina neden olabilir.

Sismik ve su basinci sensorleri, baraj ve rezervuarlarin yapisal butinluguna izler.
Basing veya catlak tespit edildiginde otomatik alarmlar ve sirenler mansap topluluklarini

uyarir.
Acil durum iletisim aglari, su tahliyesi ve tahliye bolgeleri hakkinda gergcek zamanli

guncellemeler sagdlar.

Ne Yapmali

e~
Baraj ariza alarmlari ¢aldiginda derhal yuksek yerlere tahliye edin.
Isaretli tahliye yollarini takip edin ve savunmasiz kisilere yardim edin. Resim 4: Baraj by Canva (Free Element)

Acil durum kiti alin ve yerel radyo veya mobil uyarilar takip edin.

Ne Yapmamali

Esyalarinizi toplamak igin tahliyeyi geciktirmeyin.
Su basmig kopruleri veya yollarl gegmeye ¢alismayin.
Baraj alanina yaklasmayin veya olayi filme almaya ¢alismayin.
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Baraj veya Su Altyapisi Arizasi Belirtileri Nasil
Taninir?

Bir baraj veya Baraj duvarlarinda Yukari kesimde ani su
rezervuar yakininda veya dolusavaklarda seviyesi dususu veya
surekli veya artan su catlak sesleri veya asagl kesimde hizli

sizintisi gorunur hasar yukselme.

Baraj glvenligi
yetkilileri veya yerel
yonetimlerden gelen

resmi uyarilar veya
sirenler.

Baraj yapisi yakininda
olagandisi titresim,
glrultt veya zemin

hareketi tespiti.
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Duraklayin ve Dusunun

Baraj Arizasi!

Kirsal bir vadide gec saatlerde, blylk bir baraj yakindaki ciftliklere ve topluluklara su saglamaktadir. Birka¢ glin sturen
araliksiz yagmurun ardindan yerel yetkililer "ylksek su seviyesi" uyarisi yayinlar. Baraj yakinindaki bolgeyi izleyen kuglk
bir ekibin pargasisiniz. Aniden, baraj duvarindan yuksek bir ¢atlak sesi duyulur ve ardindan kenarindan su tasmasi
baslar. Dakikalar icinde iletisim hatlari arizalanmaya baslar ve yakindaki sakinler arasinda panik yayilir.

Yonlendirici Sorular

Yapisal hasar belirtilerini fark :
ettikten sonra siz ve ekibiniz lletisim aglari arizalanmaya Bu durumda en guvenli Hizl sekilde yiiksek yerlere SRRl aItyaE)l
arizalarina hazirhgi

hangi acil eylemleri basladiginda sakinleri nasil tahliye yollari neler ilerlerken panigi nasil ivilestirmek icin hangi
gerceklestirmelidir? etkili sekilde uyarirsiniz? olurdu? onleyebilirsiniz? yiies ¢in nang
dersler ¢ikarilabilir?
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Duraklayin ve Dusunun
Baraj Arizasi!

® Neden Giivensiz:
Barajda catlak, titresim veya tasma gibi yapisal uyari isaretleri gorildikten sonra bolgede kalmak asir tehlike
olusturur.
insanlar genellikle bir baraj yikilmasi durumunda sel sularinin ne kadar hizli yayilabilecegini hafife alir; bu da
dakikalar icinde o6lumcil sonuclara yol acabilir.

® Giivenilir Kaynaklar Ne Der:
Baraj glvenligi yetkilileri ve sivil koruma kuruluslari, baraj stabilitesinde sorun tespit edildiginde derhal yiksek
yerlere tahliye yapilmasini tavsiye eder.
Arastirmalar, ani altyapi arizalarinda erken uyarilar ve 6nceden belirlenmis tahliye gtizergahlarinin can kaybini buyuk
Olctde azalttigini gostermektedir.

®  Eniyi Uygulamayi Yansitan Eylem:
Baraj stabilitesine dair ilk isaretlerde yetkilileri bilgilendirin ve acil durum siren sistemini aktiflestirin.
Yakindaki sakinleri sakin ancak acil bir sekilde dnceden belirlenmis ytksek rakiml gtivenli bolgelere yonlendirin.
Gozlem amaciyla baraja yaklasmaktan veya donmekten kaginin.
Resmi izin verilene kadar bolgeye donmeyin ve tim gozlemlerinizi olay sonrasi guvenlik degerlendirmesi igin
kaydedin.
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Suyla lliskili Tehlikeler icin Erken Uyari
Sistemlerinde Biyolojik/Saglikla ligili Afetler

* Biyolojik ve saglikla ilgili afetler, genellikle sel, siddetli yagis veya altyapi arizalar gibi Suyla iliskili
tehlikeleri takip eder. Sanitasyon sistemleri hasar gordigtinde veya su kaynaklari kirlendiginde,
kolera, dizanteri veya tifo gibi hastaliklar etkilenen topluluklar icinde hizla yayilabilir. Sel sulari ayrica
sivrisinek Uremesini artirarak dang veya sitma gibi vektor kaynakli hastalik salginlarina yol acabilir. Bu
ikincil saghk etkileri, ilk afetin sona ermesinden uzun sire sonra da devam edebilir.

® Vektor Kaynakl Hastaliklar (Seldan Sonra):
Siddetli yagis sonrasi biriken durgun sular, sivrisinekler icin ideal Greme alanlari olusturur. Erken
tespit, ilaclama kampanyalari ve toplum bilinclendirmesi, dang, sitma veya Bati Nil virtsu riskini
azaltir.

® Gida Kirliligi (Su Kirliliginden Kaynakh):
Kirli sel sulari, tarim Urlnlerini veya gida kaynaklarini kontamine edebilir. Saglik yetkilileri,
gastrointestinal ve bulasici hastaliklari dnlemek icin numune alma, halka acgik uyarilar ve hijyen
kampanyalari kullanir.
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Suyla lliskili Tehlikeler icin Erken Uyari
Sistemlerinde Biyolojik/Saglikla ligili Afetler

EWS Neden Onemli
Kontamine su kaynaklarinin laboratuvar testleri ve mobil izleme sistemleriyle erken tespiti, hastaliklar yayilmadan once acil

mudahaleye olanak tanir.

Rezervuarlardaki ve su aritma tesislerindeki gercek zamanli sensorler, kirlilik seviyeleri ylikseldiginde saglik ve cevre
yetkililerine otomatik uyarilar gonderir.

Entegre saglik gozetim aglari ve tahmin sistemleri, enfeksiyonlardaki erken egilimleri belirleyerek halk sagligi mtidahalelerini
hizlandirir.

Orman Alani Hazirhgi
Icme suyu ve sanitasyon sistemlerini diizenli olarak test edin, 6zellikle sellerden veya siddetli yagislardan sonra.

Saglik personelini, okul calisanlarini ve yerel miidahil ekipleri, Suyla iliskili veya vektor kaynakli hastalik salginlarinin erken
belirtilerini tanima ve bildirme konusunda egitin.

Zamaninda iletisim ve koruyucu eylem igin saghk kuruluslari, yerel yetkililer ve sivil koruma arasinda koordinasyon saglayin.
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Kirli Icme Suyundan Kaynaklanan Suyla iliskili Hastalik
Salgini

Seller veya siddetli yagislardan sonra, bakteri ve viriisler hasarl borular veya kirlenmis kuyular yoluyla icme suyu kaynaklarina
girebilir; bu da kolera, tifo veya dizanteri gibi hastalik salginlarina yol agabilir.

Suyla iliskili Hastaliklar i¢in Erken Uyan Sistemleri

Su aritma tesislerinde ve rezervuarlarda su kalitesinin surekli izlenmesi erken kirlilik tespiti saglar.
Mobil saglik uyarilari ve toplum bildirim sistemleri, givenli olmayan su kaynaklari hakkinda uyarilar paylasir.
Halk sagligi ve gevre kurumlari arasindaki koordinasyon, hizli midahale ve su dagitimini saglar.

NERETIELD

Kirlilik uyarisi verildiginde icmeden 6nce suyu her zaman kaynatin veya dezenfekte edin.
Gegici guvenli su noktalari veya siselenmis su dagitimi konusunda resmi talimatlari izleyin.
Ellerinizi sik sik sabunla yikayin, 6zellikle yemekten once veya yemek hazirlamadan once.

Ne Yapmamali

Yetkililer guvenli oldugunu agiklamadik¢a musluk veya kuyu suyu icmeyin.
Yiyecek veya bulasiklari potansiyel olarak kirli suda yikamayin.
Salginla ilgili sOylenti veya resmi olmayan bilgileri yaymayin.
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Kirli icme Suyundan Kaynaklanan Suyla iliskili Hastalik Salgini -
Uyarilar Nasil Taninir?

Saglik veya cevre
kuruluslarindan gelen
guvenli olmayan icme
suyu hakkindaki resmi

uyarilar.

Topluluk tyeleri
Musluk veya kuyu arasinda ani hastalik
suyunda olagandisi tat, (ishal, kusma)
koku veya bulaniklik. bildirimleri.

Musluk suyunu
kaynatma veya gecici
JEICL S GUERINEINE
tavsiyesi veren halk
sagligi mesajlari.

Siddetli yagis sonrasi
hasar gormus su
borulari veya
kanalizasyon
SN ERERRENUED
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Vektor Kaynakl Hastaliklar (Seldan Sonra)

Siddetli yagis veya sellerden sonra, durgun su, sivrisinekler ve diger hastalik tasiyan bocekler igin ideal iireme alanlari olusturur. Bu
kosullar, etkilenen topluluklarda sitma, dang hummasi veya Bati Nil viriisii salginlarini tetikleyebilir.

Vektor Kaynakli Hastaliklar igin Erken Uyari Sistemleri

Meteorolojik veriler, uydu goriintuleriyle birlestirilerek sel sonrasi olasi sivrisinek Gireme alanlarini tespit eder.
Saglik gozetim sistemleri, vektor kaynakli hastaliklarin erken vakalarini izler ve bolgesel uyarilar yayinlar.
Topluluk temelli farkindalik programlari, koruyucu eylemleri tesvik etmek icin mobil mesajlar ve radyo yayinlari kullanir.

N ERETIELD

Kaplardaki, oluklardaki ve bahcelerdeki durgun sulari temizleyerek sivrisinek Gremesini onleyin.
Sivrisinek kovucu kullanin ve 6zellikle safak ve alacakaranlikta uzun kollu giysiler ve uzun pantolonlar giyin.
Yatak alanlarinin ¢evresine pencere telleri ve cibinlikler takin veya onarin.

Ne Yapmamali

Acik kaplari, kovalari veya yagmur suyuyla dolmus eski lastikleri disarida birakmayin.
Yalnizca ev yapimi carelere giivenmeyin veya slipheli enfeksiyonlarin tedavisini geciktirmeyin.
Topluluk uyarilarini veya halk saghgi dnerilerini gormezden gelmeyin.
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Vektor Kaynakh Hastaliklar (Seldan Sonra) - Uyarilar Nasil Taninir?

Yerel saglk uyarilari, Yagmurdan sonra
dang, sitma veya diger sokaklarda, bahcelerde
sivrisinek kaynakl veya terk edilmis
hastaliklarda yeni binalarda kalici durgun

vakalar bildiriyor. Su.

Ozellikle sabahin erken
saatlerinde ve
aksamustl artan
sivrisinek aktivitesi

Yetkililer tarafindan Kovucu, cibinlik ve su
baslatilan toplu drenaji cabalarini
ilaclama veya halk tesvik eden resmi
sagligi kampanyalari. talimatlar.
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Duraklayin ve Dusunun

Selden Sonra Vektor Kaynakli Hastaliklar — Durum

Bir sahil kasabasinda buyulk bir selden on giin sonra. Acik arazilerde, oyun alanlarinda ve gecici barinaklar cevresinde
durgun su birikintileri kalmis durumda. Yerel klinikler, olagandisi sayida ylksek ates ve bas agrisi sikayeti olan hasta
bildiriyor ve sivrisinek aktivitesi keskin bir sekilde artmis.

Felaketten sonra bir okulun yeniden agilmasina yardim ediyorsunuz. Teftis sirasinda, merdiven altlarinda ve depolama
alanlari cevresinde su birikintileri fark ediyorsunuz ve birkag 6grenci tenefuslerde sivrisinek isiriklarindan bahsediyor.

Yonlendirci Sorular:

Okul gevresinde sivrisinek Ogretmenler ve 6grenciler, S hakkinda dncelikl Har;)?; E;tf;hukysaanl lﬁ::.:?.:Ie” Okullar hijyen ve vektor
Lruim nakkinaa oncetitie g kontroliini sel sonrasi

Uremesini azaltmak icin korku yaratmadan dnleme ; o o
¢ y hangi topluluk veya saglik baslamakta oldugunu e :
glunluk rutinlere nasil

derhal hangi eylemler calismalarina nasil e i T " :
tkilileri bilgilendirilmelidir? ?
gerceklestirilmelidir? katilabilir? YIS LTI BetS e entegre edebilir?
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Duraklayin ve Dusunun

Selden Sonra Vektor Kaynakl Hastaliklar — Durum

Neden Giivensiz:

Seldan sonra durgun suyun kalmasina izin vermek, sivrisinek Giremesini hizlandirir ve dang veya sitma gibi hastalik riskini artirir.
Temizlik organizasyonu yapmamak veya koruyucu uygulamalari kullanmamak, hem cocuklari hem de personeli 6nlenebilir
enfeksiyonlara maruz birakir.

Giivenilir Kaynaklar Ne Der:

Saglik yetkilileri ve DSO rehberleri, sellerden sonraki 7-10 giin icinde tiim durgun sularin ortadan kaldirilmasinin dnemini
vurgular.

Topluluk capinda vektor kontroli ve farkindalik kampanyalarinin, erken uygulandiginda enfeksiyon oranlarini biylk élgtide
azalttigl kanitlanmistir.

En iyi Uygulamayi Yansitan Eylem:

Okul gevresindeki tim durgun su alanlarini derhal bosaltin veya kapatin.

Gerekiyorsa yerel saglik gorevlileriyle ilaclama veya fumigasyon koordinasyonu saglaym
Ogrencilere sivrisinek dnleme konusunda kisa bilgilendirme seanslariyla egitim verin.

Tum bina ve barinaklarda uygun drenaj, sineklik ve koruyucu énlemler oldugundan emin olun.
Durumu yakindan izleyin ve stipheli vakalari derhal saglik birimlerine bildirin.
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Ilham Veren Eylemler ve Rol Modeller

italya'nin Sel Sonrasi Saghk Hazirlik Girisimi — Emilia-Romagna, 2023

Mayis 2023'te, kuzey italya'nin Emilia-Romagna bélgesi rekor diizeyde yagis ve su . .
baskinlari yasadi; bu durum binlerce kisinin yer degistirmesine ve biytk sanitasyon | “
sorunlarina yol acti. Sular cekildikten sonra, halk saghgi yetkilileri artan sivrisinek . :
popiilasyonu ve vektdr kaynakli ve Suyla iliskili hastalik endiseleriyle karsi karsiya kaldi.

Salginlarin baslamasini beklemek yerine, bolgesel kuruluslar derhal harekete gecti:
cevresel izleme, vatandas katilimi ve teknoloji tabanli uyarilari birlestiren koordineli bir
erken uyari ve 6nleme kampanyasi baslattilar.

Anahtar ilham Veren Eylemler: : :
Gergek zamanli ¢cevresel gozetim: Bolge saglik otoritesi, etkilenen belediyelerde Resim 5: Bologna yakinlarindaki Idice nehri tizerinde ¢okmiis bir

su kalitesini ve sivrisinek yogunlugunu takip etmek icin akilli sensorler yerlestirdi. kopri.https://en.wikipedia.org/wiki/2023 Emilia-Romagna_floods
Topluluk katilimi: Okullar, génalltler ve sivil koruma gruplari, durgun suyu ve .
atiklari temizlemek icin "Temizlik Gunleri"ne katildi. Bu Neden Ilham Verici?
Giivenli su giincellemeleri Bu vaka, bir bélgenin yikici bir sel felaketini, uzun vadeli saghk direncini
glclendirmek icin bir firsata nasil dontstirdigini gostermektedir.
Hikayenin Baglantisi: Emilia-Romagna, erken uyari araglarini, halk egitimini ve toplum

https://iris.uniupo.it/retrieve/4f52d25a-00d8-4558-a228-54ceebface98/1-s2.0-

_ katihmini entegre ederek, koordineli afet sonrasi saglik yonetiminin
S2212420924008513-main.pdf

ikincil salginlari nasil 6nleyebilecegini ve savunmasiz nifusu nasil
koruyabilecegini gosteren bir Avrupa 6rnegi haline gelmistir.
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Daha Fazla Kesfetmek i¢in

® Video — The Unexpected Health Risk of Flooding

A short explainer video by EEA / Climate-ADAPT showing how flooding affects human health,
including waterborne diseases and secondary impacts.

https://climate-adapt.eea.europa.eu/en/metadata/videos/the-unexpected-health-risk-of-flooding-
explainer-videa

Report — ECDC: Mosquito-borne Diseases: An Increasing Risk in Europe

A comprehensive report from the European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC)
discussing the survelllance, risks, and emerging trends of mosquito-borne diseases in Europe.
https://www.ecdc.europa.eu/assets/mosquito-borne-diseases-2024/index.html

Interactive Tool — European Flood Awareness System SEFAS)

Real-time platform providing flood forecasting, alert bulletins, and hazard mapping across Europe.
https://www.efas.eu
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Bu egitim modilliniin hazirlanmasinda kullanilan kaynaklar
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European Centre for Disease Prevention and Control (ECDC). (2024). Mosquito-borne diseases: An increasing risk in Europe.
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Bu egitim modulinin hazirlanmasinda kullanilan kaynaklar

® Resim 1. Sel (Free Element). https://www.canva.com/

® Resim 2. Siddetli yagis (Free Element). https://www.canva.com/

® Resim 3. Sel esnasinda nehir(Free Element). https://www.canva.com/

® Resim 4. Baraj (Free Element). https://www.canva.com/

® Resim 5. : Bologna yakinlarindaki Idice nehri tGzerinde ¢cokmus bir kopri (2023). 2023 Emilia-
Romagna floods. Wikipedia. https://en.wikipedia.org/wiki/2023_Emilia-Romagna_floods
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